Технология развития певческих навыков Т. Орловой и С. Бекиной
«Учите детей петь»
для работы с детьми 3-7 лет

Формирование певческих навыков - один из наиболее сложных и важных разделов музыкального воспитания детей дошкольного возраста. Обучая малышей вокалу, нужно учитывать, что голосовой аппарат ребенка хрупкий, нежный, непрерывно растет в соответствии с развитием всего организма ребенка. Поэтому необходимо не только владеть методикой обучения пению, но и беречь голос ребенка, включать такие приемы вокальной техники, которые наиболее эффективно способствуют развитию детского голоса. Системная работа позволяет учесть физиологические и вокальные особенности каждого ребенка.

Теоретическое обоснование

Цель технологии: воспитание у детей эстетических чувств, восприимчивости и любви к музыке через развитие певческих навыков. При использовании современных методик и рекомендаций известных педагогов выстроена система формирования певческих навыков ребенка дошкольного возраста; систематизированы и адаптированы к современным условиям вокальные упражнения по методике Т. Орловой и С. Бекиной.
 
Для реализации цели были поставлены задачи:
1. Воспитание у детей любви и интереса к певческой деятельности;
2. Развитие эмоциональной отзывчивости у тетей;
3. Формирование певческих навыков;
4. Развитие исполнительского мастерства;
5. Расширение музыкального кругозора и представления об окружающем мире;
6. Усвоение навыков хорового пения;
7. Развитие детского песенного творчества.

Чтобы начать обучение пению, необходимо определить диапазон звучания, тип и особенности голоса ребенка, и систематически его укреплять, создавая благоприятную «звуковую атмосферу», способствующую развитию голоса и слуха. А координация голоса и слуха - важнейшее условие развития певческих способностей детей.

В работе с детьми нужно использовать следующие принципы:

1. Целенаправленность, систематичность, плавность. Заключается в четком планировании занятий с детьми, их систематичность и целенаправленность. Для музыкального развития детей очень важно, чтобы песня звучала в разных видах деятельности дошкольников, а не только на музыкальных занятиях. Песня может звучать на утренней гимнастике, на проryлке, в теплое время года, во время трудовых процессов и так далее.
2. Принцип дифференцированного подхода к работе с детьми и учета их
индивидуальных особенностей.
3.Принцип доброжелательности и открытости.
Подбор репертуара, пожалуй, самая важная и сложная задача - найти такую песню, которая была бы созвучна настроению детей, отражала их интересы и представления об окружающем мире, духовно развивала их, была доступна для исполнения, для каждой возрастной группы подобран интересный и доступный материал, с помощью которого можно решить различные проблемы развития вокальных навыков.
После подбора репертуара начинается вокально-хоровая работа.
В первую очередь, детям напоминаются правила певческой установки - правильное положение корпуса при пении, от которого в большой степени зависит качество звука и дыхания. 
Правила пения:
· сидеть (стоять) ровно;
· не сутулиться;
· корпус и шею не напрягать;
· голову держать прямо, не запрокидывая ее и не опуская, но без напряжения;
· дыхание брать свободно (не брать в середине слова);
· петь естественным голосом, избегая резкого, форсированного звучания;
· рот надо открывать вертикально, а не растягивать в ширину во избежание крикливого, «белого» звука;
· нижняя челюсть должна быть свободна, губы подвижны, упруги.

На этапе формировании вокально-хоровых навыков в работу включаются 
вокально-хоровые навыки:
· дыхание;
· звукообразование;
 • 	дикция;
· чистота интонирования;
· ансамбль.
· 
Процесс работы.
Организация учебного процесса в работе над развитием певческих навыков.
Вначале идет работа над выработкой напевности звучания на основе элементарного овладения певческим дыханием, которое существенно влияет на чистоту и красоту звука, выразительность исполнения. Это сложный и длительный процесс, он сводится к овладению плавным и равномерным вдохом и выдохом.
Ритмодекламаиия  - это синтез поэзии и музыки. В современной музыкальной методике обучения дошкольников ритмодекламация рассматривается как одна из перспективных форм развития музыкального слуха, голоса, чувства ритма и выразительного речевого интонирования у детей. До тех пор, пока ребенок не научится контролировать свою речь, трудно надеяться, что он сможет правильно и выразительно петь. 
Таким образом, ритмодекламация развивает у детей чувство уверенности в себе, осознание своей значимости в коллективе.
Работу над интонированием (точное воспроизведение мелодии) начинать надо с понятия высоты звука. Чистота интонации в пении требует постоянной работы над совершенствованием слуха. Одна из причин неверной интонации - не умение пользоваться средним и верхним регистром. Для облегчения пения при данном недостатке используется транспонирование мелодии в удобную ребенку тональность. Сначала дети выполняют упражнения на звукоподражания, затем поют прибаутки. Желательно, чтобы мелодия шла сверху вниз: это сразу дает настройку голосового аппарата на высокое звучание.
Чтобы дети могли легко определить направление движения мелодии, используется показ движения рукой, дидактические игры, фланелеграф, пособия «живые картинки» с движущими деталями (упражнения «Лесенка», «Домик на горе», «Пой со мной» и другие), упражнение «рисуем голосом».
Песенное творчество.
В развитии певческих навыков придается большое значение детской песенной импровизации. Умению творить, самостоятельно искать песенные интонации детей надо обучать, формировать у них музыкальный вкус, добиваться устойчивых певческих навыков. И главное, развивать умение чисто интонировать с музыкальным сопровождением и без него, петь естественным голосом. Главная цель - расширить музыкальный опыт детей, сформировать навык самостоятельных импровизаций, а также помочь детям преодолеть неуверенность, стеснение, снять напряжение, развить воображение, внимание, память. Все вышеперечисленные вокальные навыки (звукообразование, дикция, дыхание, чистота интонации, стройное, слитное пение) тесно связаны между собой. Работа над ними ведется одновременно, а навыки развиваются постепенно.
Работа над nесней. (ее условно можно разделить на несколько этапов)
1 этап - ознакомление с новыми музыкальными произведениями.
Краткое вступительное слово о данном произведении (название песни, авторы музыки   и текста), пояснение непонятных слов, чтение стихотворений и мини-рассказа, разгадывание загадок, ребусов, вовлечение детей в диалог при обсуждении песенного образа., т.е. помогают пробудить в детях интерес к песне. 
2 этап - разучивание песни.
Задача этого этапа создать атмосферу сопереживания данному произведению.  Необходимо спеть так красиво, эмоционально чтобы заинтересовать детей новой песней.
После прослушивания песни проводиться беседа с детьми о характере сочинения, его, содержании, наиболее ярких средствах, которыми пользовался композитор. 
На этом этапе большую роль играет упражнения для развития певческих навыков, упражнения на распевание, перед пением песен в игровой форме. На последующих этапах разучивания внимание обращается на то, чтобы дети без опоздания, вовремя начинали каждый куплет. 
3 этап - исполнение песни.
Дети уже овладели певческими навыками и свободно исполняют выученный материал. Если песня полюбилась, дети поют с большим желанием. Этот этап работы с песней наиболее интересен им.

Взаимодействие музыкального руководителя с воспитателями и родителями в развитии певческих навыков.

Для успешного освоения детьми певческих навыков необходима совместная работа музыкального руководителя, воспитателей и родителей. В обучении детей пению помогает работа с родителями. На родительских собраниях и в индивидуальных беседах надо рассказать о том, чему учатся дети на музыкальных занятиях, об охране детского голоса и так далее. Для родителей делаются виртуальные материалы о музыкальном воспитании в семье, а также о развитии певческих навыков у дошкольников. Так же в родительских материалах помещаются тексты разучиваемых песен. Родители с удовольствием принимают участие в праздниках и вечерах развлечений, в подготовке и проведении мероприятий, создании музыкальной развивающей среды. Такая совместная работа детского сада и семьи оказывает благоприятное влияние на дошкольников. Родители доверяют нашим консультациям и рекомендациям, и поэтому многие ребята, став школьниками, продолжают петь в вокальных студиях, поступают в музыкальную школу. Успех занятий невозможен без совместной деятельности музыкального руководителя и воспитателей, который активно помогают, организуют самостоятельное музицирование детей в группе.
В работе с воспитателями используются консультации, беседы, круглый стол, семинары, где педагоги детского сада знакомятся с программными задачами, методами и приемами обучения детей пению. С каждым воспитателем индивидуально разучивается песенный репертуар, даются рекомендации по использованию знакомого музыкального репертуара на других занятиях и в повседневной жизни детского сада Воспитатели оказывают действенную помощь в обучении детей пению, они умело организовывают предметно-развивающую среду для развития музыкальных способностей ребенка. Благодаря наличию в каждой группе вокального дидактического материала (картинки, схемы-алгоритмы, сборники песен), воспитанники могут заниматься вокальной деятельностью, организовывать сюжетно-ролевые игры с вокальной тематикой, кроме того, дети часто поют спонтанно в самостоятельной деятельности, в режимных моментах, в свободной игре.
Результаты работы.
Подводя итоги работы по развитию певческих навыков у дошкольников, мы можем говорить о том, что поставленная цель достигнута:
· дети любят петь;
· научились владеть своим голосом;
· понимают многие вокальные термины, дирижерские жесты;
· научились слышать и передавать в пении постепенное и скачкообразное движение        мелодии, научились начинать петь самостоятельно, после музыкального вступления и проигрыша, точно попадая на первый звук, научились слышать и оценивать правильное и неправильное пение.
Сочетание музыки и слова помогают детям выразить свои чувства, переживания. 
Подводя итоги работы, хочется подчеркнуть, что методов и приемов для формирования певческих навыков дошкольников достаточно много, но организуя работу в данном направлении, следует, прежде всего, ориентироваться на возможности детей, проводить работу систематически и последовательно, активно привлекать к сотрудничеству воспитателей и родителей. 

Результаты усвоения программного материала за 5 учебных года
	Год
	Начало года

	
	сформирован
	на стадии формирования
	Не сформирован

	2019-2020
	54%
	34%
	12%

	2020-2021
	58%
	30%
	12%

	2021-2022
	70%
	18%
	12%

	2022-2023
	68%
	19%
	13%

	2023-2024
	78%
	15%
	7%



Сравнительный анализ результатов за пять учебных года показывает рост уровня знаний детей и стабильность показателей по всем видам музыкальной деятельности.
Таким образом, можно сделать следующие выводы:
Пение на музыкальных занятиях в ДОУ способствует развитию музыкального слуха, музыкальной памяти и чувства ритма у воспитанников.
